SAREK NATIONALPARK

VARLDSARVET LAPONIA

Foto: Carl-Johan Utsi
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ANNI ASTOT, SKUOLLAVALLDA:

"DET AR ROLIGT ATT
HOPPA PA STENARNA |
BACKEN”

"Skuolla det &r fint och det &r kul att bo dar och marka kal-
varna. Vi far och marker kalvarna mitt i sommaren. Det finns
inga trad och det finns inte en enda sjo. Men det finns en
back och ris och stenar, garden och kator och backar. Det
ar bade lite varmt och lite kallt.

Det &r roligt att hoppa pa stenarna i backen. Och det &r
roligt att leka med kompisar. Vi leker att vi bor i kata och att
vi marker kalvar. Brevid var téltkata finns en plats dér det ar
jattemycket sten och dar uppe pa backen brukar vi ha som
en hage.

Och sa gar jag och Livia och Inga Mérta i hagen och sa
pratar vi. Vi pratar om renarna och sa brukar vi ga ut utanfor
hagen och talja i tré. Jag brukar ocksa ga till den andra
hagen till anoj, min morbror, och se vad han gor och titta pa
nar han marker. Och sa brukar jag se pa nar de slépper ut
renarna.”

Har du ett eget marke?

”Ja, det &r rievtudin skarjja rajgge, garudin sjliebbtje ja bieh-
kke mannel. [Hon berattar om de olika samiska namnen for
snitten i orat] Det ar mitt marke.”

Vad ar allra roligast nar du ar har?
"Att leka i backen och hoppa pa stenarna.”



Alla ska vi ta oss fram i dalarna,
bade manniskor och djur. Tank
pa att inte skramma renarna. Ta
en omvag eller vanta tills de har
passerat.
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@ AKTSE

Aktse ar en av de viktigaste
portarna in i Sarek. Pa gransen
till Sareks hogfjall vid stranden
av sjon Lajtévrre ligger det

lilla fjdllhemmanet dar ocksa
Kungsleden passerar. Manga
overnattar i STF:s stugor for att
gora dagsturer.

Foton: Laponiatjuottjudus

@® HUHTTAN/
KVIKKJOKK

| Huhttén mots deltaland, gam-
melskogar, lag- och hogfjall.
Sarek ar en fond till byn, som ar
en av entréerna for att ta sig in
i omradet.

@ GISURIS

Vid Gisuris méts de tre national-
parkerna Sarek, Padjelanta/
Badjelannda och Stora Sjofal-
let/Stuor Muorkke. Har kan

du vélja i vilket omrade du vill
fortsatta din fard.

@® SUORVVA

Vandrare har mojlighet att ga in
genom grindarna och passera
Suorvvds dammar for att ta sig
till stigarna pa sodra sidan. Dar
borjar vandringen eller skid-
akningen genom bjorkskogen
upp mot Sareks hogfjall.

® SIJDDOJAVRRE

Om du tar batskjuts Over sjon
Sijddojavrre (Sitojaure) till Rinim
i vastandan kommer du rakt in

i nationalparken. Vattnet fargas
gront av glaciarvattnet fran
hogfjallen.

Foto: Tomas Johansson

URGAMLA
KLIMATSPEGLAR

Glacidrerna smyckar Sareks landskap. Snén som
faller ner smalter inte, utan packas till glacidris som
langsamt borjar glida utmed sluttningarna. Den
tunga isen noéter pa berget och det bortnotta mate-
rialet gor backarna grumliga av slam. Sareks standigt
fordnderliga deltaland bildas av det slam dlvarna for
med sig fran glacidrerna.

Av Sveriges 270 glacidrer finns drygt 150 i Laponia.
Majoriteten av dem ligger inbdddade vid Sarek och
Suliddlbmas toppar. Glacidrerna ger oss ocksa en bild
av klimatet. Suottasjiekna i norra Sarek dr i dag 1000
meter kortare dn vad den var for hundra ar sedan.
Markernas issmycken smilter pa grund av den glo-

bala uppvarmningen.

VARSAMMA SPAR

Arran, eldstaden, ir ett av de vanligaste kultursparen
i Sarek. De sma stenringarna finns Gverallt och visar
hur centrala de har markerna har varit f6r manniskor
i tusentals ar. Nar du rastar pa backar bredvid sma
jokkar eller kallkdllor ggmmer sig hirdar fran forna
tider. Hdr har trotta fotter vilat sig medan renarna
betat i sluttningarna. En oregelbunden Oppen plats,
som skiljer sig fran omgivningen, kan vara en renvall
ddr renarna har mj6lkats. Djurens tramp och gddsel
har skapat en rik flora av grds och orter.

"Renarna ar vanedjur och det ar rentjurarna som gar
forst. De flyttar samma vagar som alltid och vi foljer med.
Tiderna har férandrats, men renarna de har samma tid.”

APMUT IVAR KUOLJOK, RENSKOTARE | SIRGES SAMEBY

Foto: Peter Rosén

Foto: Tor L Tuorda

Fjallhed Blockmark Fjallang Bjorkskog Glaciarer
43 % 38% 15 % 9% 7%

SAREK NATIONALPARK
VARLDSARVET LAPONIA

¢ AREAL: 1985 km?

¢ INVIGNINGSAR: 1909

¢ NARMASTE ORTER: Jdhkédmahkke/Jokkmokk,
Barjas/Porjus och Jiellevarre/Gallivare

SAMEBYAR: Sirges, Jahkagaska tjiellde och Tuorpon
LAN: Norrbotten

DALAR SOM VANDRATS
| ARTUSENDEN

Sarek ar hem for ett dramatiskt landskap: bjorkskogs-
dalar, deltaland, fjallhedar och hogfjallsmassiv med
glaciarer och 2000-meterstoppar. De djupa dalgang-
arna skar genom fjallmassiven, mjukt U-formade och
utmejslade av istidernas framglidande ismassor. Pa

sommaren blomstrar stormhatt, smorbollar och fjalltorta.

Ovanfor blomsterprakten reser sig karga glaciartackta
fjdllsidor.

Det har ar marker dar renarna och dlgarna trivs, och
med dem - rovdjuren. Renarnas mangtusenariga
vandringar har rispat in slingrande renstigar i dal-
bottnarna. For renskotseln dr Sarek ett viktigt kdarn-
omrade. Dalarna ar urgamla flyttleder och runt om
nationalparken finns manga visten fér Sirges, Jahka-
gaska tjiellde och Tuorpons samebyar.

Eftersom méanniskor har bott hidr under sa lang tid
r sparen i landskapet manga. Det tysta kulturland-
skapet finns ddr for dem som ldrt sig att kdnna igen
det - kataplatser, renvallar och gamla eldstidder. Folk
har under artusenden levt hir och nationalparken &r
langt ifrdn ndgon vildmark.

Sedan 1996 ingdr Sarek i vérldsarvet Laponia.

BESOK LAPONIA
ENTREERNA IN

Sarek ar en del av Unescos varldsarv Laponia, som
ocksa omfattar nationalparkerna Stora Sjofallet/Stuor
Muorkke, Padjelanta/Badjelannda och Muddus/Muttos
tillsammans med bland andra Stubba och Sjavnja natur-
reservat. Varldsarvet har skapats for att bevara naturen
och den levande samiska kulturen med mangtusenariga
rotter i landskapet.

Foto: Carl-Johan Utsi

@ NATURUM LAPONIA

Pa Viedasnjargga vid Stuor muorkke/Stora Sjofallet ligger naturum
Laponia, som ar besokscentrum for hela varldsarvet Laponia. Har
kan du tdnda en eld i katan, bli guidad i utstéllningen, pyssla med
barnen, &ta lokala ravaror, dricka kaffe och fa tips om var du kan
vandra. Utstéllningen pa naturum berattar om hela vérldsarvet, dar
Sarek ingar. Besokarna far ocksa en bild av méanniskorna som bor
och lever hér. Renskoétseln, fisket och vardagslivet. Fran naturum
kan du fortsatta vidare till nagon av entréerna in i Sarek.

PLOTSLIGA STORMAR e
| fjdllen véxlar vadret snabbt fran -
solsken till ovdder. Regn gor pa :
kort tid sma backar strida och svéra
att vada. Planera ditt besok i Sarek .
med tidsmarginaler och var forberedd . -—=i@s
och medveten om att det ar backarna, vin-
darna och sndn som styr 6ver ditt besok.

Illustration: Lisa Wallin



Foto: Mikael Svensson Johner
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MARKERNAS GAST

Sarek ar Laponias mest otillgangliga omrade, men val
vart modan nar du har tagit dig fram. Gor turer inom
ett omrade eller ge dig ut pa veckolanga farder. Har &r
nagra av hojdpunkterna.

©® RAHPAANO SUORGU-
DAHKA/LAJTAVRRE-
DELTAT

Nar man kommer till deltat ar det
I&tt att tappa andan. Det gronbla-
glittrande vattnet slingrar sig fram
under fjallen Tjahkelij och Skierffes
600 meter hoga fjallstup. Det ar
urbilden for Sarek och porten in i
Rahpavuobme, Rapadalen, aven om
deltats utlopp formellt ligger utanfor
Sareks nationalpark.

® HAMBERGSSTUGORNA

| borjan av 1900-talet byggde
forskaren Axel Hamberg fem roda
stugor i Sarek for forskningssyften.
Fyra av dem star kvar och en ligger
nara toppen av Barddetjahkka pa
over 2 000 meters hojd. Dessa
hyddor ar i dag kulturminnen, men
anvands fortfarande av forskare.

© SAREKTJAHKKA
Sarektjahkka hor till Sveriges hogsta
toppar och ligger som en vagg
mellan dalarna Guhkesvagge och
Ruohtesvagge. Utsikten ar inte att
klaga pa.

© GUOHPERVAGGE

Den sommargrona dalen Guohper-
vagge ar ett populart renbetesland
som stracker sig fran Rahpavuob-
mes Ovre delar till gransen mot Pad-
jelanta/Badjelannda nationalpark.

Foto: Peter Rosén

KALVMARKNING
Under nagra intensiva
sommarveckor fylls
kalvmarkningsplatserna

MED SKIDORNA PA

Foto: Peter Rosén

HELIGA PLATSER

Inte sallan har valdigt utmarkande
fiall och naturformationer betrak-

tats som heliga. Bade vid Skierffe
och Nammas;j finns platser dar

Foto: Carl-Johan Utsi

TJATJEGA

i tusentals ar,

sa forsiktigt att

©  folk tar det for
vildmark. Vi ber dig

Respektera markerna

ger. Och nar du gar, ta med
dig dina spar.

Det &r praktiskt att besdka Sarek pa vin-
tern, nar videsnaren och de vilda backarna
ligger under snon. Men vadret kan vara
desto mer of6rutsagbart!

manniskan och gudarna har motts.

De har markerna har
trampats forsiktigt

att fortsatta traditionen.

och tacka dem for det de

Bjornen har en manniskas sjal och nio

manniskors kraft, skrev den samiska
forfattaren Johan Turi, Det maktiga
djuret trivs har. Pa platsen som av
en del kallas rovdjurstorget har man

sett spar av bjorn, lo, jarv och varg pa

samma dag.
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Fjallgrashoppan bor pa
fjallhedar och har anpassat

sin fortplantning till en kort
sommar. De skarpa fargerna
ar ett satt att visa sig giftig och
osmaklig for hungriga fiender.
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Foto: Jan-Erik Nilsson

Fjallet Ahpar har fatt sitt namn
fran de gamla skrammande
berattelserna om barn som
spokar for att de inte har fatt
nagot namn.

Blahaken kallas pa finska for
satakielinen — hundraspra-

kig. Pa samiska kallas den
bland annat for bielloc¢izas
“renskallefageln”. Den
befolkar Sareks bjorksko-
gar om sommaren och fyl-
ler dem med sin intensiva

stamsang.

STORSKOVLARNA

Sareks bjorkskogsdalar och
framférallt R@hpavuobme
(Rapadalen) ar ett algrikt land.
Har finns sarskilt stora algar,
ibland kallade Sarekalgar dar
tjurarna kan vaga uppat 800
kg och fa narmare tva meter
=\ stora skovelhorn.

P

GRONSKANDE MYLLER
Under sommaren liknar Rahpa-
vuobme en djungel. Nordisk
stormhatt fargar angarna
tillsammans med brudborste
och midsommarblomster.
Fjallhumlor surrar och vide-
snaren nar dig éver huvudet.
Dalen mylirar av liv under de
korta ljusa sommarmanaderna.



e Det lulesamiska ordet for glaciar,
goasstejiegna, betyder gammal is.




BRA ATT VETA

Egen hand. | Sarek vistas du pa naturens villkor. Det gar
inga vagar fram till nationalparken och det finns inga mar-
kerade stigar eller vinterleder. Den enda markerade leden
i Sarek ar Kungsledens strackning i soder. Det finns heller
inga 6vernattningsstugor, vilket innebar att du maste sjalv
bara med dig talt och all utrustning du behover for ett
besok. Basta tiden for vandring i Sarek ar juli-september
eller mars-april for skidakare.

Sommarbro. Det finns fa broar i Sarek och de som finns
ligger pa platser som ar viktiga passager for renskotseln.
Vid Skarja finns en sommarbro som lyfts bort med helikopter
varje host och satts pa plats igen efter varfloden i slutet av
juni. Laponiatjuottjudus informerar alltid om nar det sker.

Vad. | Sarek maste du vara forberedd pa att vada. Du maste
kanske ga 6ver pa morgonen néar det ar mindre vatten,
anvanda stav, ga pa bredaste stéllet, inte halla i nagon
annan och inte lyfta fotterna for mycket. Ga snett, helst mot
strommen.

FORESKRIFTER

| Sarek ar du naturens gast. Eftersom det ar en
nationalpark finns sarskilda regler for besdkare.
Du far plocka bar och svamp. Du far ocksa gora
upp eld med torra grenar eller ordna skydd at dig
nar du vandrar. Du kan télta ndgot dygn pa samma
stalle. Men det ar forbjudet att:

avsiktligt stora betande renar och renskotselarbete
skrapa ner

e skada eller ta bort mark, sten och vaxter forutom bar
och matsvamp
samla dgg och fanga, skada eller déda djur

e jaga och fiska
ta med hund, forutom under vissa tider och i vissa
omraden.

Renskotselrdtten galler har. Den ger de renskétande sam-
erna ratt att anvanda mark och vatten for sig och sina djur,
till exempel jaga, fiska och kora skoter i arbetet. Du som
bestkare har ansvar att ta reda pa de fullstéandiga féreskrif-
terna. De finns pa www.laponia.nu



PA DE HOGSTA
TOPPARNA

Riset slutar att vaxa. Marken ar tackt av sten. Tempera-
turen ligger ofta under noll &ven pa sommaren. Hogt

uppe pa Sareks toppar vaxer inte sarskilt mycket, bara
enstaka overlevare och lavar som ar anpassade till ett
kallt klimat.

VID ISKANTEN

Isranunkel, vaxer hégt upp pa fjalltop-
parna, ofta precis vid glaciarkanter eller
nedanfor snoflackar dar marken ar fuktig.
Den ar en riktig 6verlevare och det har
visat sig att den lever trots att den vissa
ar inte ens smalter fram. Det sdgs att vajorna
mjolkar battre om de ater isranunkel och forr
anvandes den som medicin mot magknip.

Foto: Goran Wallin

.. o p
FJALLTOPPSFAGELN ¢
N&r snosparvarna atervander pa varvin-
tern flyger de i flockar och letar mat dar =
sndn bérjat smélta. De letar insekter och S
fjolarets krakbarsfron. Pa lulesamiska kallas
den for tjahkkatsitsdsj. Det betyder "fjalltopps-
fageln” och syftar pa att snésparven trivs hogt
upp pa fjalltopparna.

Foto: Tor L Tuorda

ISTIDSLANDSKAP

Sareks u-formade dalar har skapats av
den framglidande inlandsisen. De spet-
siga harda fjalltopparna finns kvar tack
vare bergarten amfibolit, som star sig mot
vadret och tidens tand.

Foto: Peter Rosén

HOGFJALLENS SVALKA

Nar varmen kommer tar renarna sikte mot sno-
flackar och glaciarer. De varmaste dagarna kan
du se dem hogt uppe pa fjallsidorna dér de far
vara i fred fran irriterande insekter.

lllustration: Lisa Wallin
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1. ABISKO Lattillganglig fjalldal med en
ovanligt rik flora.

2. STORA SJOFALLET/ STUOR MU-
ORKKE Méktiga fjalltoppar, glaciarer och
tallurskogar.

3. SAREK Storslagen och kravande
vildmark i ett unikt fjdllandskap.

4. PIELJEKAISE
Vidstrackta orérda fjé
5. SONFJALLET Lagfjall och naturskog
med gott om bjorn.

6. HAMRA En séllsynt helhet av naturliga
skogar, myrar och vattendrag.

7. ANGSO Genuint odlingslandskap med
betesdjur och slatter.

8. GARPHYTTAN Aldre odlingslandskap
dar ménga sangfaglar har fatt en fristad.
9. GOTSKA SANDON

Unik och séllsamt vacker 6 med milsvida
sandstrander.

10. DALBY SODERSKOG Lummig 16v-
skogslund pa den skanska slatten.

11. VADVETJAKKA Sveriges

nordligaste nationalpark ar ett fjdll med
djupa grottor.

12. BLA JUNGFRUN S&agenomspunnen &

med slata berghallar,
adelldvskog och vacker utsikt.

bjorkskogar.

SVERIGES

13. NORRA KVILL En av f& urskogsartade
skogar i sodra Sverige.

14. TOFSINGDALEN Dalgéng med tallur-
skogar, blockmarker och fors-ande vatten.
15. MUDDUS / MUTTOS De stora myrar-
nas och urskogarnas land.

16. PADJELANTA / BADJELANNDA
Béljande fjallhedar och stora sjdar langt
frdn nérmaste vag.

17. STORE MOSSE Det storsta svenska
myromradet séder om Lappland.

18. TIVEDEN Skogslandskap med vild-
markskansla.

19. SKULESKOGEN Kust med

storslagna utsikter och vérldens hogsta
landhgjning.

20. STENSHUVUD

Kustberg, adellvskog, inbjudande hedar
och strander.

21. BJORNLANDET Berg, stup och stor-
skog med spar av forna tiders brénder.
22. DJURO Skargérdslandskap i Vasteu-
ropas storsta insjo.

23. TYRESTA Orord storskog strax soder
om Stockholm.

24. HAPARANDA SKARGARD
Skargardslandskap med langgrunda
sandstrander.

25. TRESTICKLAN

Véaglos 6demark med milsvida utsikter
fran tallkladda bergsryggar.

26. FARNEBOFJARDEN

Mosaik av I6vrika skogar och vatten vid
nedre Daldlven.

27. SODERASEN Lévskogar, rasbranter,
strommande vattendrag och ett rikt vaxt
och djurliv.

28. FULUFJALLET Har vid Sveriges
hdgsta vattenfall moter urskogen fjallet
som ar vitt av lav.

29. KOSTERHAVET Artrikt havs- och
skargardsomrade med landets enda
korallrev.

30. ASNEN Insjoskérgard med hundratals
OGar. Gammal skog med bok och tall.

LAPONIA

www.laponia.nu | info@laponia.se
Tel: +46 (0)971-555 00

Laponiatjuottjudus
Kvarnbogatan 11

962 32 Jahkamahkke/Jokkmokk
Svierik/Sverige



